
ACADEMIA RURAL “YOSÉ” 
Y vivienda de turismo rural 

 en el Valle de OLBA, TERUEL 
OFRECEN 
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CON ACTIVIDADES de RELAX, 
DIVERSIÓN y para el CRECIMIENTO 

EMOCIONAL 
 

CON ALIMENTACIÓN Y DESCANSO 
IDEALES PARA LA SALUD 

 
 
 
 
 

OFRECEMOS ESTE PROGRAMA PARA 
QUE DISFRUTÉIS DE: 
 
☺ DÍAS DE VACACIONES, 
DESCANSO REPARADOR, OCIO Y  
CRECIMIENTO EMOCIONAL 

☺ EN EL BELLO ENTORNO 
NATURAL del Valle de  OLBA, Sur de 
Aragón: valle, río, sierra, senderos 
atractivos 

☺ EN UNA ACOGEDORA VIVIENDA 
DE TURISMO RURAL 

☺ ACTIVIDADES EN LA 
NATURALEZA y en NUESTRA 
ACADEMIA RURAL 

☺ TALLERES CREATIVOS  y 
TERAPÉUTICOS CON: 

 
• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

CURSO DE BIO-ENERGÍA con REIKI 

por Maestr@s Reiki yreforzar nuestro 

MERKABBAH (18 horas) 

SESIONES DE TERAPIAS DEL 

HUMOR (RISOTERAPIA)(2 horas) 

CLASES y SESIONES DE 

RELAJACIÓN (10 horas) 

CLASES  y SESIONES de 

REFLEXOLOGÍA PODAL (5 horas.) 

CLASES DE MEDITACIÓN  
 

JUEGOS GRUPALES DIVERTIDOS 

TALLERES CULTURALES (5 horas)  
 

SENDERISMO GUIADO paseos (2h/día) 
 

TALLER DE ECOLOGÍA (hacer 
jabón,pan y huerta ecológica) (6 horas) 

 
CURSO de COCINA VITALIZANTE y 
SABROSA (4 horas) 

 
DISFRUTA DE PASÁRTELO BIEN, 
LEJOS DEL RUIDO y en tu SER. 

 
DISFRUTA DE LA NATURALEZA Y DE 
COMPARTIR EN UN AMBIENTE 
DIVERTIDO, RELAJADO Y 
ACOGEDOR 

 
Os invitamos a RECIBIR ESTE 
CONJUNTO DE TERAPIAS NATURALES 
y TÉCNICAS DE TRABAJO SOBRE EL 
CUERPO  y LA MENTE. 
Es increíble que se pueda disfrutar  tanto   
¡Y por tan sólo 420 EUROS por 
TODAS LAS ACTIVIDADES 
MENCIONADAS MÁS ARRIBA 
(INCLUYE BECA de 300€ en 
COMIDAS, DESAYUNOS, CENAS, 
REFRIGERIOS y ALOJAMIENTO 
en inscripción) 
Después del 11 de abril, precio 720 € 
Quienes participan en nuestros cursos 
reciben beca total o parcial por alojamiento 
INSCRIPCION E INFORMES: 



TEL.: 978 781 454  reiki2mar@yahoo.es 
CONTACTO: STEFAN,  COORDINADOR 

DE ACADEMIA RURAL “YOSÉ” 
 
Información sobre la acogedora Vivienda de 
Turismo Rural “Casa Flamaronda” en 
 
www.flamaronda.info    TEL: 978-78-14-54 
 
 
 
Si tienes tu propio grupo de 10-12 personas 
y estáis interesadas en otra fecha, 
llamadnos. 
 

PARA RESERVAR CURSO BIO-REIKI 
 

-INGRESA EL IMPORTE DE 220 euros en 

la cuenta del BBVA: 

TITULAR: MARÍA DEL CARMEN 

GARCÍA MARECO 

Nº: 0182-2311-54-0201509581 

Concepto: Reserva curso Bio-Reiki (Marzo) 

o Reserva curso Bio-Reiki (Mayo) 

PUEDES RESERVAR AMBAS OPCIONES 

 

 

 

Consúltanos para reservar 1 semana de Bio-

Reiki en otras fechas o en  verano 

ACADEMIA RURAL “YOSÉ” 
TAMBIÉN OFRECE: 

 
• 

☺☺  
☺☺  
☺☺  

DIVERSOS CURSOS PARA EL 
CRECIMIENTO EMOCIONAL: 

 
o CURSO DE 

COMUNICACIÓN VERDADERA 
PARA LA SALUD EMOCIONAL, 
SOCIAL Y MENTAL 
 

o CURSO DE REIKI 
(Nivel 1; 2; Maestría A- Nivel 3; 
Maestría Grado Formador) 

 
• CURSOS INTENSIVOS DE 

METAFÍSICA y/o BIO-ECOLOGÍA 

 

 PARA PROFESORES  

PARA ESTUDIANTES  

PARA ADULTOS 

 
INSCRIPCIÓN E INFORMES  

de LUNES A VIERNES TEL 978-781 454  

Correo electrónico: reiki2mar@yahoo.es 

También: flamar@arrakis.es 

Asunto: Curso de Crecimiento Emocional 

ORGANIZA 

 

ACADEMIA RURAL “YOSÉ”    

 La  ACADEMIA RURAL “YOSÉ”  

fue creada en 2004, con el apoyo de la 

Diputación General de Aragón, la Comarca 

de Gúdar-Javalambre y el Fondo Social 

Europeo como PROYECTO INNOVADOR 

en la Comarca. TEL: 978-781-454 

HOSPEDA: 

VIVIENDA DE TURISMO RURAL 

“CASA FLAMARONDA” en el 

municipio de Olba, en su bellísimo valle al 

sur de Aragón. www.flamaronda.info 

Casa Flamaronda tiene permiso oficial 
de la Diputación General de Aragón y 
JALGUR 

Dirección: 
Barrio LOS RAMONES Nº 12. 
C. P.: 44478 – OLBA, TERUEL 

 

En verano, SEMANA DE RETIRO y YOGA 
DE LA RISA impartido por Máster 

mailto:reiki2mar@yahoo.es
http://www.flamaronda.info/
mailto:reiki2mar@yahoo.es
mailto:flamar@arrakis.es


Internacional (Pedid información 978-781-454 
también en reiki2mar@yahoo.es) 


