
 
ACADEMIA RURAL “YOSÉ”, PROYECTO AUTOGESTIONADO  

junto al río Mijares en el bello VALLE DE OLBA OFRECE 
VERANO 2008 - 

CURSO INTENSIVO RESIDENCIAL de INGLÉS 
 

 
NIVEL –PRINCIPIANTES I: Desde el 1º hasta el 8 de agosto de 2008 

 
C O N T E N I D O del DOSSIER 

 
1 Explicación breve del curso: (Págs. 1 y 2) 

 
A –Introducción del curso 
B -  Modalidad: CURSO INTENSIVO DE INGLÉS RESIDENCIAL 
C - Método: COMUNICATIVO  NOCIONAL-FUNCIONAL 
D - PROFESORADO  
 

 
2 OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO INTENSIVO RESIDENCIAL DE INMERSIÓN 

(Pág. 3) 
 

3 HORARIO SEMANAL DEL CURSO con el contenido de los TALLERES (Pág. 4) 
 

4 INSCRIPCIÓN CURSO NIVEL PRINCIPIANTE : 
Fechas, precio, contactos: webs, dirección de internet y teléfono. (Pág. 5). 

 
_________________________________________________________________________ 

1- EXPLICACIÓN DEL CURSO INTENSIVO DE INGLÉS RESIDENCIAL 
 

A- ¿PORQUÉ LOS CURSOS DE ACADEMIA RURAL “YOSÉ” SON ESTUPENDOS? 
 
PORQUE COMBINAMOS: 
☺
☺
☺
☺
☺

 AMBIENTE DE VACACIONES EN LA NATURALEZA 

 CON UN MÉTODO EFICAZ Y ENTRETENIDO DE APRENDER INGLÉS,  

 PARA QUE L@S ESTUDIANTES DESARROLLEN MUCHAS HABILIDADES,  

 EN RESPETO AL MEDIOAMBIENTE. 

 Y, PORQUE INSCRIBIMOS SOLAMENTE 12 ESTUDIANTES POR CURSO, 

ASEGURANDO ASÍ QUE APROVECHEN MEJOR SU TIEMPO DE APRENDIZAJE 

___________________________________________________________________________.
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B - Modalidad: CURSO INTENSIVO DE INGLÉS RESIDENCIAL: 
 
Residencial: Significa que las y los estudiantes se alojan en modalidad de residente, en nuestra vivienda de 
turismo rural, que incluye áreas de clases para los talleres y de entretenimiento. 
 
Intensivo de inmersión: Durante el curso se habla únicamente en inglés a todas horas. De esta manera, el 
aprendizaje se refuerza como si se estuviera en un país de habla inglesa. Todo el proceso de enseñanza se 
lleva a cabo aplicando minuciosamente el Método Comunicativo Nocional - Funcional 
 
Nuestra Academia está equipada con todo lo necesario para desarrollar perfectamente las clases y los 
diversos talleres. Además de una estancia agradable por el excelente equipamiento de la vivienda, donde se 
hospedan las y los estudiantes, y el bellísimo entorno natural del Valle de Olba. 

 
NOTA IMPORTANTE PARA NUESTR@S ESTUDIANTES: Este curso se ha diseñado para quienes 
necesitan aprender a comunicarse oralmente en inglés. 
 
 En los primeros días, podréis hablar frases cortas y sencillas, siempre con la orientación del personal 
docente. Después,  notaréis un gran cambio en vuestras habilidades para hablar en inglés. Podréis 
hablar de vosotr@s y de vuestro mundo con mayor facilidad. 

 
C-Método: Utilizamos para las clases un método de enseñanza que hace muy 

entretenido el aprendizaje del inglés. Así, se aprende y se ama el aprender. Es el Método 
Comunicativo Nocional Funcional. Véase más información en el documento adjunto. 
 
El trato respetuoso que damos a todos los participantes, junto con el  trato cariñoso, les 
hará sentirse en un agradable y acogedor ambiente familiar que facilita el aprendizaje. 

 
 

D- PROFESORADO: El curso estará a cargo de PROFESIONALES CON AMPLIA 
EXPERIENCIA EN EL MÉTODO C-NF  PARA LA ENSEÑANZA DEL INGLÉS: 

 
• -COORDINADORA GENERAL: 
MARÍA DEL CARMEN GARCÍA (Profesora de inglés y castellano. Nacionalidad: española-
argentina)  

 
• -PROFESOR y COORDINADOR: 
STEFAN ARMBORST (Licenciado en Filología, nacionalidad: alemán) 

 
PROFESORA. JRISA LYALYA (Licenciada en Bellas Artes; nacionalidad: griega) 
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2 -  OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO INTENSIVO RESIDENCIAL DE INMERSIÓN: 

• AUMENTAR LOS CONOCIMIENTOS BÁSICOS PARA COMUNICARSE ORALMENTE EN INGLÉS EN 

DIVERSAS CIRCUNSTANCIAS DE LA VIDA 

• ADQUIRIR Y AUMENTAR HABILIDADES DE COMUNICACIÓN, DE PSICOMOTRICIDAD, DE 

RELAJACIÓN 

• MEJORAR LA INTELIGENCIA 

• MEJORAR LA CULTURA GENERAL 

• MEJORAR EL CRECIMIENTO EMOCIONAL 

• AUMENTAR LA MEMORIA 

• ADQUIRIR O ACRECENTAR HABILIDADES DE RESPETO PERSONAL Y MEDIOAMBIENTAL. 

• PASAR 1 SEMANA DE VACACIONES RODEADOS DE LA NATURALEZA, DISFRUTANDO DE LA 

CALIDAD DEL AIRE PURO Y AMBIENTE TRANQUILO. 

• REFORZAR LA AUTOESTIMA, ETC.  

SOMOS EXPERTOS EN EL MÉTODO MÁS EFECTIVO Y AMENO 

Consideramos importante que el grupo sea solamente de DOCE estudiantes para que se aprovechen mejor las 
clases que en cursos masivos. ASEGURAMOS ASÍ MAYOR CALIDAD Y ATENCIÓN PERSONALIZADA A 
CADA ESTUDIANTE. y para asegurar una óptima atención y cuidado. Siempre reciben asesoramiento del 
personal docente en todos los aspectos y situaciones que lo requieran. 

Cuando se participa durante un mes, se refuerza y optimiza la destreza de comunicación oral en inglés. 

Nuestro objetivo es dar una calidad formativa exclusiva. Garantizamos que se cumplan los objetivos 
propuestos en nuestro programa. Nuestros estudiantes sentirán que han invertido bien el dinero que pagan por 
nuestros cursos. 

Será un placer brindar a vosotros información exhaustiva sobre el Método Comunicativo Nocional-Funcional 
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3-  HORARIO POR SEMANA DEL CURSO INTENSIVO DE INMERSIÓN DE INGLÉS  
- AGOSTO 2008 - 

8:45 TOQUE DE DIANA Y PREPARARSE PARA LA JORNADA 45 
MIN. 

9:30 A 10:00  DESAYUNO (Conversación en inglés durante el desayuno) ½ 
HORA 

10:15 A 12:30 

TALLERES:  
� 3 de JUEGOS DE MEMORIA Y ROLES 
� 1 de JUEGOS COOPERATIVOS 
� 1 de JARDINERÍA 
� 2 de SENDERISMO-RECONOCIMIENTO DE FLORA, FAUNA 

Y OROGRAFÍA, COLECTA PARA USO DE PLANTAS 
CULINARIAS Y MEDICINALES. 

Dos días serán de excursión al río y/o aguas termales desde las 10,15 hasta 
las 18:30 cumpliendo los contenidos de este programa. 

2,15 
HORAS

12:45 a 13:15 TALLER DE TRANSFORMAR ALIMENTOS (vocabulario de procesar 
alimentos) 

½ 
HORA. 

13:30 a 14:30 HORARIO DE COMIDA (Conversación en inglés durante la comida) 1 H. 

14,45 a 16:15 DESCANSO-SIESTA (¿Soñaréis en inglés?) (Podéis realizar algunas de las 
actividades opcionales: ajedrez, artesanías, dibujos, etc.) 

1,30 
HORA 

16:30 a 18:00 

TALLERES: 
� 2 de TEATRO. 
� 2 de RELAJACIÓN. 
� 1 de MÚSICA. 
� 1 de ARTESANÍAS. 
� 1 de ELABORACIÓN DE PRODUCTOS ECOLÓGICOS  

1,30 
HORA 

18:00 A 18:30 MERIENDA-REFRIGERIO (Conversación en inglés en el refrigerio) ½ 
HORA. 

18:30 a 20:00 

TALLERES: 
� 2 de TÉCNICAS CREATIVAS. (MACRAMÉ y DIBUJO) 
� 2 de RISOTERAPIA 
� 2 de EDUCACIÓN AMBIENTAL: RECICLAR LA 

CREATIVIDAD Y RECUPERAR MATERIALES USADOS 
� 1 de CARPINTERÍA 

1,30 
HORA. 

20:00 a 20,30 TALLER DE TRANSFORMAR ALIMENTOS (vocabulario de alimentos) ½ 
HORA. 

20:30 a 21:15 CENA (Conversación en inglés durante la cena) 45 
MIN. 

21:20 a 23:00 

TALLERES: 
� 3 de BAILE y RITMO (Traed instrumentos de percusión, yambés o 

timbales) 
Los demás días tenéis opciones de otras actividades recreativas, siempre en 
inglés: disponemos de atractivos recursos para que os entretengáis: mesa de 
billar, juegos de inteligencia y muchas sorpresas 

1,40 
Hora 

23:00 a 23:15  Prepararse para el descanso 15 min. 

23:15 a 8:45 Después de una larga jornada recuperamos fuerzas para disfrutar 
plenamente de la siguiente 

9,30 
HORAS

 
Todos estos talleres constituyen una forma excelente, eficaz y útil de aprender a hablar en 
inglés de manera entretenida. 
 
NOTA: Cuando el clima dificulte desarrollar los talleres en el exterior como senderismo o jardinería, se 
reemplazarán por otros talleres similares. 
Cada estudiante atiende su higiene y ordena sus pertenencias y  colabora en poner o sacar sus utensilios 
de la mesa. Avisadnos si no tomáis algún tipo de alimento (ya sea verdura, fruta, lácteo, glúten…) 
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4- PARA MATRICULARSE: Llamad al teléfono 978-781-454 ó escribid un e-mail a: flamar@arrakis.es   

1 Semana PRINCIPIANTES I: INICIACIÓN y ampliación 
del 1º al 8 de AGOSTO: 560 euros la semana completa. Véase más abajo todo lo que cubre 

 

PARA MATRICULARSE: 

DATOS DE LA CUENTA del BBVA PARA INGRESAR EL 50% del IMPORTE del CURSO:  

Nº:0182-2311-54-0201509581  TITULAR.: MARÍA DEL CARMEN GARCÍA MARECO 

Recepción y bienvenida: el primer día del curso entre las 9 y las 11:00  Despedida: el último día del curso a las 20 H. 

EL IMPORTE del CURSO COMPLETO DE 1 SEMANA INCLUYE: 

a) BECA TOTAL ESTANCIA (alojamiento en la vivienda de Turismo Rural “Casa Flamaronda”) 

b)  EXCURSIONES (viajes, guías, actividades, comidas pic-nic) 

c)  TALLERES: (todos los que están detallados en el horario semanal de la pág.4) 

d) BECA TOTAL POR DESAYUNOS, COMIDAS, REFRIGERIOS, CENAS 

e) PROFESORES  

f) INSCRIPCIÓN 

g) SEGUROS POR CADA ESTUDIANTE 

h) PROGRAMAS 

i) MATERIALES DIDÁCTICOS Y RECURSOS AUDIOVISUALES 

j) RECURSOS DE TALLERES CREATIVOS 

k) DOSSIERS  

l) DIPLOMAS 

ORGANIZA: ACADEMIA RURAL “YOSÉ” 

La ACADEMIA RURAL “YOSÉ” fue creada en 2004, con el apoyo de la Diputación General de Aragón, la Comarca de 
Gúdar-Javalambre y el Fondo Social Europeo como PROYECTO INNOVADOR en la Comarca. TEL: 978-781-454 

HOSPEDA: VIVIENDA DE TURISMO RURAL “CASA FLAMARONDA” en el municipio de Olba, en su bellísimo valle 
al sur de Aragón. www.flamaronda.info ,Dirección: Barrio LOS RAMONES Nº 12. C. P.:44478 –OLBA, TERUEL 

Casa Flamaronda es “la casa del valle” de Olba. Tiene registro oficial de la Diputación General de Aragón 

SOLICITAD INFORMACIÓN DE NUESTROS CURSOS: 

 RELAJACIÓN, REIKI-DO, TEATRO, TALLERES LITERARIOS, COMUNICACIÓN 
CONCIENTE, BIO-REIKI, YOGA DE LA RISA, COCINA VITALIZANTE, TANTRA, 
HIPNOSIS REGRESIVA (técnica Weiss),INGLÉS, METAFÍSICA y otros cursos para el 
crecimiento emocional, que realizamos diversos especialistas. 
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